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Rencontre avec les nouveaux arrivants à la Verdière

LAURE BERTHE
STELLA VERDE PAYSAGISTES 

Qui êtes-vous et quel est votre métier ? 
LB : Je m'appelle Laure Berthe et je suis

paysagiste. J'ai un bac pro jardinière

paysagiste et cela fait dix ans que je

travaille dans ce domaine. J'ai été salariée

et je suis à mon compte depuis 2 mois.

Pourquoi avoir choisi La Verdière ? 
LB : J'y allais en vacances quand j'étais

petite. J'ai toujours été séduite par le

charme du village, ses espaces verts et ses

habitants très attachants. J'ai envie de

contribuer à embellir les jardins du coin.

Je travaille sur La Verdière et dans un

rayon de 30 kilomètres autour. Avant,

j'exerçais dans les Bouches-du-Rhône.

Quels services proposez-vous ? 
LB : Je fais de l'entretien de jardin, de la

petite création, et beaucoup de conseil

personnalisé pour les clients. Mon objectif

est que les gens profitent vraiment de

leurs espaces.

Qu'est-ce qui vous motive dans votre
métier ? 

LB : Voir les gens contents, voir les gens avec

un jardin qui leur ressemble. J'aime les

accompagner dans l'aménagement de leurs

espaces pour qu'ils s'y sentent bien.

LAURE BERTHE = STELLA VERDE PAYSAGISTES 
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Qui êtes-vous et où exercez-vous ?
SB : Je m'appelle Stella et j'ai ouvert un cabinet

d'ostéopathie à La Verdière. J'exerce dans la

maison de santé, au sein du centre médical

municipal, depuis mi-juillet.  J'ai étudié pendant

5 ans à la Clinique Ostéopathique d'Avignon. Je

me suis spécialisée avec une formation sur

l'autisme et la prise en charge des personnes

atteintes de troubles autistiques, ainsi qu'une

formation en pédiatrie.

Pourquoi avoir choisi La Verdière ? 
SB : D'après mon étude de marché, il manquait

un ostéopathe ici. Mon objectif est d'apporter

des soins dans des villages un peu plus ruraux

plutôt que dans les grandes villes. La mairie m'a

d'ailleurs offert les six premiers mois de loyer

pour faciliter mon installation.

Qu'est-ce que l'ostéopathie ? 
SB : L'ostéopathie, c'est le fait de redonner de la

mobilité à des structures dans le corps,

améliorer le bien-être, soulager les douleurs

chroniques ou non. L'objectif est de redonner un

ensemble harmonieux au corps. On travaille sur

les os, les organes, les muscles – tout ce qui

touche au corps.

Qui peut venir vous consulter ? 
SB : C'est important de préciser que mon

cabinet est ouvert à tout type de patientèle,

du nouveau-né aux personnes âgées. Nous

nous adaptons avec nos techniques

professionnelles. Je travaille beaucoup sur

l'aspect émotionnel, indexé sur ce que

ressent le patient. Il y a des zones du corps

qui sont marquées par des choses

émotionnelles. Je libère des blocages

corporels dus à des sentiments ou des

traumatismes. C'est une part importante de

mon travail.

STELLA BELARDINELLI 
OSTHÉOPATE

CABINET D’OSTÉOPATHIE AU CENTRE DE SANTÉ DE LA VERDIÈRE

STELLA A OUVERT SON CABINET AU CENTRE DE SANTÉ
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FRÉDÉRIC RODDE
POLICIER MUNICIPAL

Quel est votre parcours professionnel ? 
FR : Je suis policier depuis 13 ans. J'ai

travaillé à Marseille où j'étais responsable de

la fourrière de la police municipale. Ensuite,

j'ai été à Draguignan en brigade de nuit, où

je m'occupais de la sécurité urbaine, du code

de la route et des violences en tous genres.

Puis à Vence, où j'étais chef de brigade et

responsable du domaine public – marchés,

manifestations, travaux. Enfin, au Bar-sur-

Loup en tant que chef de service.

Pourquoi La Verdière ? 
FR : Je suis arrivé à La Verdière pour me

rapprocher de mon domicile et de la maison

familiale. J'ai grandi dans le 06, et mes

parents ont acheté un domaine à côté d'ici.

J'aide d'ailleurs ma mère sur le domaine,

notamment pour les oliviers.

Quelles sont vos missions ici ? 

FR : Je viens d'arriver. Je travaille sur les

problèmes de stationnement, les relations

parfois compliquées entre voisins. Mon

travail, c'est beaucoup de la médiation et de

la proximité.

Pourquoi avoir choisi ce métier ? 
FR : Pour le goût du service public. J'ai

toujours été attiré par le service public. En

quelques mots : faire respecter l'ordre avec

discernement. Il y a le côté réglementaire,

bien sûr, mais aussi tout le côté à l'écoute

des citoyens.

Message aux habitants 

FR : Dans le cadre du bien vivre ensemble

et afin d’améliorer la qualité de vie des

villageois une campagne de sensibilisation

aux infractions, en lien avec le cadre de

vie, est mise en place par la police

municipale. 

Les points relevés sont principalement le

stationnement gênant, notamment sur les

trottoirs, le stationnement abusif sur les

parkings publics, les jets de déchets, les

déjections canines ainsi que les

Obligations Légales de

Débroussaillement…

A l’issue de la campagne préventive une

campagne de verbalisation sera entamée.

Nous avons subi une carence d’un an et

demie du service de la police municipale et

il est temps de reprendre les bonnes

pratiques pour améliorer la qualité de vie

de notre village provençal.

                                              Frédéric Rodde

FRÉDÉRIC RODDE, POLICIER MUNICIPAL 
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Travaux à la Verdière
TRAVAUX DE DÉBROUSSAILLAGE 
CHEMIN DE LA MOUROTTE ET 
LAVOIR DES GLEYES.

POSE DE CARRELAGE AUTOUR 
DU DISTRIBUTEUR 

LANCEMENT DES TRAVAUX 
RUE DU NORD




