
SI TU NE PEUX PAS VENIR AU RUGBY,  
LE RUGBY VIENT À TOI !

Opération nationale parrainée par TotalEnergies

D’octobre 2025 
à juillet 2026.

Des animations pour  
découvrir le monde de l’Ovalie  

autour d’ateliers ludiques,  
sportifs et citoyens !

Le club de rugby 
le plus près de chez toi,  

avec les éducateurs  
du club.

Dans toute la France,  
aux pieds des immeubles 

 et sur les places des villages.

C’est Quand ? 

C’est Quoi ? 

Participer avec le club de rugby à la finale  
nationale, organisée du 7 au 10 juillet 2026  
dans la maison du rugby français, au Centre  

National de Rugby Bernard Lapasset, et devenir 
membre de la grande famille du rugby !

Et après ? 

Les Filles et les Garçons.

C’est pour qui ?  

C’est Qui ? 

C’est Où ? 



		

Opération nationale parrainée par TotalEnergies

BULLETIN DE PARTICIPATION TNQC 2025-2026

Garçon  �   Fille  �

Nom… …………………………………………………………………………………………………… Prénom…………………………………………………………………………………

Date de naissance……………………………………………………………………… Date de participation… ………………………………………………

Nom et Prénom du représentant légal… ………………………………………………………………………………………………………………………

Adresse e-mail………………………………………………………………………………

 �Je reconnais avoir été dûment informé que le Bulletin de participation TNQC 2025-2026 ne constitue pas une licence 
délivrée par la FFR mais un simple titre de participation à une activité rugby spécifique et ponctuelle.

 �Je certifie qu’à ma connaissance, mon enfant, ne présente aucune contre-indication médicale à la pratique d’une 
telle activité.

J’autorise des prises de vue photographiques ou des enregistrements audiovisuels sur lesquels mon enfant pourrait 
apparaître. 
J’accorde également à la FFR et à TotalEnergies l’autorisation de diffuser les images captées, fixées et enregistrées sur 
un réseau filaire ou sans fil, de quelque nature que ce soit (Presse, internet, réseau, local). 
Cette autorisation est délivrée à titre gracieux, pour un territoire illimité et sans limitation de durée

 �Oui        �Non

J’autorise la FFR à utiliser mon adresse e-mail à des fins promotionnelles ou commerciales pour ses propres activités 
(promotion des évènements  organisés par la FFR, billetterie, produits dérivés) et celles qu’elle peut réaliser au nom 
de ses partenaires ou fournisseurs officiels, sans cession de données à ces tiers. 

 �Oui        �Non

Date et Signature du représentant légal *………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
*Signature obligatoire du participant ou de son représentant légal pour les mineurs

Le savais-tu, il existe plusieurs pratiques de rugby : 

La pratique du rugby  
encadrée pour les plus jeunes  
(de 3 à 14 ans), en respectant 

les spécificités de chaque 
tranche d’âge.

La pratique la plus ancienne  
du rugby, la plus connue  

dans le monde, et qui  
se joue à 15 contre 15.

La pratique olympique  
du rugby, plus dynamique  

et plus intense, qui se  
joue à 7 contre 7.

POUR PARTICIPER À L’AVENTURE  
retrouve le club de rugby le plus proche de chez toi en scannant le QR CODE

La pratique qui 
combine les 

caractéristiques 
communes du rugby 
à XV et du rugby à 7, 

se jouant à 10  
contre 10.

Le rugby qui se joue à la 
plage, suivant le même 

format que le rugby à 5. 
Idéal lors des vacances à 

la mer !

La pratique du 
rugby mixte et sans 

placages, qui se 
joue cette fois-ci à 5 

contre 5.


